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VORWORT

OLIVIER ANDENMATTEN
Nach einem Winter in Weiss, präsentiert 
sich das Matterhorn Valley im herrlichen 
Bergfrühlingskleid.

«Der neue Weg ist das Ziel oder das 
Ziel ist der neue Weg»?
Letztes Jahr konnten wir diesen schö-
nen Frühling leider nicht geniessen und 
wurden im Oberwallis plötzlich von 
Wasser und Murgängen überrascht. 
Auch das Mattertal wurde stark getrof-
fen und wir mussten den GZM 2024, 
leider schweren Herzens absagen.

Nun ist der neue Weg und ein neuer 
Versuch bereit für den 22. GZM. Un-
ser Laufevent am schönsten Berg der 
Welt, mit dem Start im tiefsten Tal der 
Schweiz. Herzlich willkommen zum 
GZM 2025!

Alle haben das gleiche Ziel. Die Läu-
fer:innen möchten nach dem Start 
über den Weg ins Ziel laufen. Unsere 

Edelhelfer stehen am Start – auf dem 
Weg und natürlich auch im Ziel im Ein-
satz. Das OK möchte vom Start bis ins 
Ziel eine tolle Organisation anbieten. 
Freunde, Familie und GZM-Fans war-
ten am Start und viele fahren mit der 
fahrenden Tribüne der Matterhorn 
Gotthard Bahn und anschliessend der 
Gornergrat Bahn bis ins Ziel. Wir se-
hen uns alle im Ziel. Auf dem Riffelberg 
2585 m ü. M oder im Ziel auf dem Gor-
nergrat 3089 m ü.M!

Neues Familien-Highlight am GZM 
2025 – der 1. Hörnli-Kidsrun für unsere 
jüngsten Läufer:innen findet am Frei-
tag, 4. Juli nachmittags in Zermatt statt. 
SiSu aus Grächen & Wolli aus Zermatt 
treffen sich zum ersten Mal und wer-
den die Kinder am Start sowie im Ziel 

«obere Matten» zum Strahlen bringen. 
Ganz nach dem Motto – die Zukunft 
des Laufsports gehört unseren jüngs-
ten Teilnehmer:innen!

Olivier Andenmatten 
Gornergrat Zermatt Marathon 
Vorstands- & OK-Präsident



30.08. – 14.09.2025



VORWORT

INTERVIEW
Claudio Furrer, Olivier Andenmatten und 
Andrea Schneider mit einem Blick zurück auf 
die Absage des Marathons im Juli 2024.

Warum tragen eure EDEL-
Helfer:innen das Helfer-Shirt von 
2024?
Viele erinnern sich sicher noch an 
die schweren Unwetter vom 21. und 
29./30. Juni 2024 im Oberwallis, die 
letztlich zur Absage des Gornergrat 
Zermatt Marathons führten. Viele unse-
rer EDEL-Helfer:innen waren persönlich 
betroffen. In Erinnerung daran – und im 
Sinne der Nachhaltigkeit – tragen sie 
2025 das Helfer-Shirt von 2024. Damit 
wollen wir auch ein Zeichen der Solida-
rität setzen.

Was kommt dir in den Sinn, wenn 
du an den 21. Juni denkst?
Nach den ersten Meldungen und Bil-
dern aus dem Mattertal – unter an-
derem ein mindestens siebentägiger 
Bahnunterbruch – waren wir sofort 
motiviert, alles zu tun, um den GZM am 
6. Juli 2024 dennoch durchzuführen.

Hat das Team damals eine Absage 
in Betracht gezogen?
Nein, zu diesem Zeitpunkt war eine Ab-
sage für das OK und den Vorstand kein 
Thema. Unsere Priorität war, die Her-
ausforderungen in den Bereichen Infra-
strukturtransport, Läufer:innenlogistik 
und Streckenschäden zu analysieren.

Wie reagierten eure Partner auf 
die Entscheidung, den Lauf 
trotzdem durchführen zu wollen?
Die Schäden an der Bahn sorgten zu-
nächst für berechtigte Bedenken – ins-
besondere wegen des Transports von 
4000 bis 5000 Personen. Doch unser 
Einsatz zahlte sich aus: Gemeinsam 
mit der Matterhorn Gotthard Bahn 
und Postauto Oberwallis haben wir in-
nerhalb weniger Tage ein Buskonzept 
mit über 30 Zusatzbussen speziell für 
GZM-Teilnehmende entwickelt – zu-
sätzlich zu den rund 30 regulären Er-

satzbussen, die schon zwei Tage nach 
dem ersten Ereignis fuhren.

Dann kam das zweite Unwetter am 
28./29. Juni. Was ging dir durch 
den Kopf?
Die Lage spitzte sich dramatisch zu. 
In der Nacht auf Sonntag erlebte das 
Oberwallis die höchsten Abflussmen-
gen der Rhone seit 1965 – 588 m³/
Sekunde. Viele Bachläufe im Saas- und 
Mattertal hielten den Wassermassen 
nicht mehr stand.

Ich war ab 06:00 Uhr bei meinem 
Arbeitgeber in Visp im Einsatz und 
tauschte mich später mit Bahn-Mit-
arbeitern über die neuen Schäden aus. 
Es war schnell klar: Eine Durchführung 
ist unmöglich. Besonders als die Schä-
den in den Seitentälern bekannt wur-
den, bei welchen auch etliche unserer 
Edel Helfer:innen persönlich betroffen 
waren, war auch unserem sonst uner-
schütterlichen OK-Präsidenten Oli klar, 
wir müssen absagen.

Die Solidarität war gross.
Ja – von Helfer:innen, Partnern und der 
gesamten Region. Ein beeindrucken-
des Zeichen des Zusammenhalts. Nicht 
umsonst sprechen wir immer wieder 
von unserer Marathon-Familie. 
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ALLES AUF EINEN BLICK
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St. Niklaus Start 1116

Herbriggen 5.0 1235

Randa 10.0 1410

Täsch 14.3 1439

Zermatt 1 20.3 1604

Zermatt 2 24.5 1603

Patrullarve 28.6 2000 4.8

Sunnegga 32.0 2262 8.2

Grünsee 36.7 2300 12.9

Riffelalp 39.0 2222 15.2

Riffelboden 40.4 2355 16.6

Riffelberg 42.2 2585

Abzw. Ultra 42.0 2606 18.2

Rotenboden 44.0 2815 20.2

Gornergrat 45.7 3089 21.9



GESCHICHTE

HALL OF FAME
Marathon

	 2002	 Carolina Reiber		  Schweiz		 04:02:45 
		  Stefan Tassani-Prell		  Deutschland	 03:34:30 
	 2003	 CarolinavReiber		  Schweiz		 03:45:25 
		  Billy Burns			   England		  03:17:08 
	 2004	 Nathalie Enzensberger		  Schweiz		 03:46:29 
		  Jean-Yves Rey			  Schweiz		 03:09:45 
	 2005	 Sylke	Schmitz			  Deutschland	 03:54:26 
		  Billy Burns			   England		  03:04:20 
	 2006	 Elizabeth Hawker		  England		  03:32:49 
		  Billy Burns			   England		  03:06:32 
	 2007	 Elizabeth Hawker		  England		  03:45:20 
		  Helmut Schiessl		  Deutschland	 03:06:32 
	 2008	 Elizabeth Hawker		  England		  03:45:20 
		  Gert Frick			   Österreich	 03:11:22 
	 2009	 Claudia Landolt		  Schweiz		 03:43:31 
		  Jonathan Wyatt		  Neuseeland	 02:57:47 
	 2010	 Claudia  Landolt		  Schweiz		 03:44:05 
		  Patrick Wieser			  Schweiz		 03:09:35 
	 2011	 Daniela Gassmann-Bahr	 Schweiz		 03:32:12 
		  Patrick Wieser			  Schweiz		 03:09:41 
	 2012	 Daniela Gassmann-Bahr	 Schweiz		 03:29:13 
		  Paul Maticha Michieka		  Kenia		  02:59:55 
	 2013	 Aline	Camboulives		  Frankreich	 03:31:27 
		  Paul Maticha Michieka		  Kenia		  03:05:25 
	 2014	 Aline	Camboulives		  Frankreich	 03:29:36 
		  Paul Maticha Michieka	 Kenia	 	 02:55:05*	 Rekord Herren 
	 2015	 Martina Strähl			  Schweiz		 03:21:38 
		  Tommaso Vaccina		  Italien		  03:01:52 
	 2016	 Aline	Camboulives		  Frankreich	 03:35:45 
		  Patrick Wieser			  Schweiz		 03:06:58 
	 2017	 Ivana Iozzia			   Italien		  03:39:55 
		  Eric Blake			   USA		  03:03:36 
	 2018	 Ivana Iozzia			   Italien		  03:36:21 
		  Robbie Simpson		  England		  03:00:40 
	 2019	 Aline	Camboulives		  Frankreich	 03:50:00 
		  Benedikt Hoffmann		  Deutschland	 03:04:59 
	 2021	 Nienke Brinkmann		  Holland		 03:19:04*	 Rekord Damen 
		  Benedikt Hoffmann		  Deutschland	 03:02:25 
	 2022	 Iozzia Ivana			   Italien		  03:40.04 
		  Petter Engdahl		  Schweden	 03:05.54 
	 2023	 Laura Hottenrott		  Deutschland	 03:26.57 
		  Benedikt Hoffmann		  Deutschland	 03:05.00
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GESCHICHTE

Ultra

	 2011	 Carolina Reiber	 Schweiz		 04:50:37 
		  Harald Aas		  Norwegen	 04:00:09 
	 2013	 Alexandra Hagspiel	 Deutschland	 04:50:38 
		  Rudi Bärtschi		  Schweiz		 04:23:34 
	 2014	 Helene Ogi		  Schweiz		 05:00:49 
		  Konrad von Allmen	 Schweiz	 03:58:11*	 Rekord Herren 
	 2015	 Hilde	Gudem		  Norwegen	 04:52:36 
		  Helmut Perreten	 Schweiz		 04:03:55 
	 2016	 Susanne Wings	 Schweiz		 04:37:39 
		  Roman Wyss		  Schweiz		 04:09:05 
	 2017	 Simone Hegner	 Schweiz		 04:40:21 
		  Roman Wyss		  Schweiz		 04:02:33 
	 2018	 Simone Hegner	 Schweiz	 04:32:47*	 Rekord Damen 
		  Roman Wyss		  Schweiz		 04:03:18 
	 2019	 Simone Hegner	 Schweiz		 04:39:27 
		  Sammy Schu		  Deutschland	 04:12:04 
	 2021	 Karen Schultheiss	 Schweiz		 04:56:05 
		  Sammy Schu		  Deutschland	 04:01:11 
	 2022	 Simone Hegner	 Schweiz		 04:40.32 
		  Pierre-André Ramuz	 Schweiz		 04:05.27 
	 2023	 Michaela Gerychova	 Tschechien	 04:47.14 
		  Sammy Schu		  Deutschland	 04:05.25

Halbmarathon

	 2014	 Maija	Oravamäki	 Finnland		 02:01:33 
		  Martin Anthamatten	 Schweiz		 01:47:23 
	 2015	 Kathrin Knuchel	 Schweiz		 02:10:48 
		  Xavier Moulin		  Schweiz		 01:50:24 
	 2016	 Kathrin Knuchel	 Schweiz		 02:11:12 
		  Martin Anthamatten	 Schweiz		 01:45:16 
	 2017	 Victoria Kreuzer	 Schweiz		 02:00:14 
		  Martin Anthamatten	 Schweiz		 01:40:4 
	 2018	 Sabine Kuonen	 Schweiz		 01:59:48 
		  Martin Anthamatten	 Schweiz		 01:42:05 
	 2019	 Martina Strähl	 Schweiz	 01:54:59*	 Rekord Damen 
		  Dominik Rolli		  Schweiz		 01:39:26 
	 2021	 Lena	 Bächle		  Deutschland	 02:06:07 
		  Fabian Fux		  Schweiz		 01:45:26 
	 2022	 Marianne Okle		 Schweiz		 02:10.43 
		  Alain Lagger		  Schweiz		 01:43.47 
	 2023	 Emma Pooley		  England		  01:52.25 
		  Jonas Soldini	 Schweiz	 01:33.47*	 Rekord Herren



ALLES AUF EINEN BLICK

STARTBEREICH IN 
ST. NIKLAUS

Damit du bestens vorbereitet bist, 
findest du hier alle wichtigen Details zur 
Startzone, Streckenführung, Zeitmessung 
und Organisation des Gornergrat Zermatt 
Marathons.

Umfahrungsstrasse St. Niklaus
Die Übersichtskarte zeigt den Start-
bereich des Gornergrat Zermatt Ma-
rathons in St. Niklaus und hilft dir, dich 
optimal zurechtzufinden. Wichtige 
Punkte wie das Rennbüro, der Bahn-
hof, Parkmöglichkeiten sowie die Ge-
päckabgabe (bis spätestens um 08:15 
Uhr) sind markiert.

Die Umfahrungsstrasse sorgt für eine 
reibungslose Verkehrsführung, wäh-
rend der Fussweg zum Start gekenn-
zeichnet ist.

Startzeiten
Der Start erfolgt in mehreren Wellen: 
Elite- und Block-1-Läufer gefolgt von 
den Staffelläufern. Die restlichen Teil-

nehmer:innen beginnen in Blockstarts. 
Um einen fairen und reibungslosen Ab-
lauf zu gewährleisten, werden alle Läu-
fer:innen gebeten, sich etwa 15 Minuten 
vor ihrer Startzeit in den gekennzeich-
neten Bereichen aufzustellen.

Die Zeitmessung erfolgt über den in 
der Startnummer integrierten Chip, der 
beim Überqueren der Startlinie die Net-
tozeit auslöst. Ausser beim Elite und 
Block 1 zählt die Brutto-Laufzeit.

STAFFEL

MARATHON

ULTRA

ULTRA Block 1

ELITE

MARATHON Block 1

Parkplatz

Fussweg zum Start

Bahnhof
Rennbüro

1 km

Start

Gebäckabgabe

< Richtung Zermatt�  Richtung Visp >

Start 8:30 Uhr Start 8.33 Uhr Start 8.36 Uhr
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ALLES AUF EINEN BLICK

STARTBEREICH IN 
ZERMATT

Gebäckabgabe

Bahnhof

Gornergrat Bahn

 TOP20RUN

Infostand

Warteraum Staffel

Zeitmessung Staffel

Halbmarathon

Halbmarathon

Infostand: Abholung 
Startnummern für 
Halbmarathon und TOP20RUN 
am Samstag ab 08:00 Uhr.

Der 2. Staffel-Läufer begleitet 
seinen Partner ca. 60 bis zum 
Ziel und rennt dann alleine 
weiter.

Gepäckabgabe Halbmarathon, 
2. Staffel-Läufer und 
TOP20RUN nur in den original 
Läuferbags ab 08:30 Uhr bis 
spätestens 20 Minuten vor 
dem Start

Läufer:innen Halbmarathon 
versammeln sich bis 
spätestens 09:55Uhr beim 
Startbereich auf der oberen 
Matten. Im Anschluss erfolgt 
der Start in Blöcken.

Treffpunkt für Start TOP20RUN 
bis spätestens 09:10 Uhr.



Sie, liebe Läuferinnen und Läufer wissen es schon: «Diese Region ist ein Erlebnis.»

Und Erlebnisse wollen erlebt und weitergegeben werden, damit sich mehr Men-

schen daran erfreuen können.

Mit dem Kauf eines Erlebnisregion-Gutscheines können Sie aus vielen Erlebnissen 

oder Angeboten wählen und den Gutschein bei jedem der Anbieter wie Bargeld 

einlösen.

Der «Erlebnisregion-Gutschein» wird mit einem Wert von CHF 10.00, CHF 20.00 

und CHF 50.00 angeboten und kann in jeder Geschäftsstelle der Erlebnisbank 

oder online unter www.erlebnisregion.ch erworben werden.

Wir wünschen Ihnen grossartige Erlebnisse beim Zermatt Marathon.

Region

erlebnisbank.ch

erleichtert das Leben

Erlebnisbank_



Sie, liebe Läuferinnen und Läufer wissen es schon: «Diese Region ist ein Erlebnis.»

Und Erlebnisse wollen erlebt und weitergegeben werden, damit sich mehr Men-

schen daran erfreuen können.

Mit dem Kauf eines Erlebnisregion-Gutscheines können Sie aus vielen Erlebnissen 

oder Angeboten wählen und den Gutschein bei jedem der Anbieter wie Bargeld 

einlösen.

Der «Erlebnisregion-Gutschein» wird mit einem Wert von CHF 10.00, CHF 20.00 

und CHF 50.00 angeboten und kann in jeder Geschäftsstelle der Erlebnisbank 

oder online unter www.erlebnisregion.ch erworben werden.

Wir wünschen Ihnen grossartige Erlebnisse beim Zermatt Marathon.

Region



ALLES AUF EINEN BLICK

ZIELBEREICH AM 
RIFFELBERG 

SIEGEREHRUNGEN RIFFELBERG

13:00 Uhr	 Marathon� Rang 1 – 5 

14:00 Uhr	 Halbmarathon� Rang 1 – 3
	 alle Kategorien HM� Rang 1 – 3

14:30 Uhr	 Marathon-Staffel� Rang 1 – 3

15:00 Uhr	 Marathon� Rang 1 – 3

SIEGEREHRUNGEN FESTZELT «OBERE MATTEN»

17:30 Uhr	 TOP20RUN� Rang 1 – 3

18:00 Uhr	 ULTRA� Rang 1 – 3 
	 alle Kategorien� Rang 1 – 3

18:30 Uhr	 Ehrung 10 & 20 x Finisher

Ziel

Bahnhof

ULTRA

TOP20RUN

42 km

Richtung Gornergrat >

Richtung Zermatt

<
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GUT INFORMIERT

INFOKOMPAKT
Alles Wichtige über den Renntag für 
Medienschaffende.

Kategorien
Marathon
M/W 18, 30, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70+

Staffel
Frauen, Männer, Mixed, Frauen 90+, 
Männer 90+, Mixed 90+

ULTRA & TOP20RUN 
M/W 18, 30, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70+

Halbmarathon
M/W 18, 30, 40, 45, 50, 55, 60, 65, 70+

Organisation
Gornergrat Zermatt Marathon, Eye 1, 
3924 St. Niklaus, +41 76 525 29 49 
info@zermattmarathon.ch 
www.zermattmarathon.ch

Parken 
In St. Niklaus stehen Parkplätze von 
Freitag bis Sonntag zur Verfügung. Ge-
bührenpflichtige Parkplätze gibt es in 
Täsch und Grächen.

Ranglisten 
Die Rangliste wird am Samstagabend, 
ab ca. 18:00 Uhr auf datasport abruf-
bar sein.

Siegerehrungen
Riffelberg
13:00 Uhr� Overall 1 – 5
Marathon Frauen & Männer

14:00 Uhr� Overall 1 – 3
Halbmarathon Frauen & Männer 

Alle anderen Kategorien�  Rang 1 – 3

14:30 Uhr� Rang 1 – 3
Marathon-Staffel Alle Kategorien

15:00 Uhr� Rang 1 – 3
Marathon Alle Kategorien

Festzelt Obere Matten, Zermatt
17:30 Uhr� Rang 1 – 3
TOP20RUN Alle Kategorien

18:00 Uhr� Overall 1 – 3
ULTRA-Marathon Frauen und Männer 

Alle anderen Kategorien� Rang 1 – 3

18:30 Uhr
Ehrung 10- und 20 x Finisher

Startzeiten
Elite� 08:30 Uhr
Staffel� 08:33 Uhr
Marathon� 08:36 Uhr
ULTRA� 08:36 Uhr
TOP20RUN (Zermatt)� 09:30 Uhr
Halbmarathon (Zermatt)� 10:12 Uhr

Zielschluss
Staffel, erster Läufer
Zermatt� 11:50 Uhr

Staffel
Riffelberg� 15:45 Uhr

Marathon
Riffelberg� 15:45 Uhr

Halbmarathon
Riffelberg� 15:45 Uhr

TOP20RUN
Gornergrat� 15:30 Uhr

ULTRA
Gornergrat� 16:45 Uhr
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GUT INFORMIERT

TOP ATHLETEN
Welche Top-Läufer am 5. Juli auf welcher 
Strecke unterwegs sind:

Marathon
Lucien Epiney Nr. 7 (CH) 
zum 5. Mal am Start

Guido Heynen Nr. 10 (CH) 
zum 5. Mal am Start und gehört zu den 
besten Oberwalliser Läufer.

Patrick Wieser Nr. 79 (CH) 
zum 12. Mal am Start, hat den GZM be-
reits 3 x gewonnen und ist Rennleiter 
am Jungfrau-Marathon.

Laura Hottenrott Nr. 22 (DE) 

zum2. Mal am Start. Siegerin GZM 
2021.

Ivana Iozzia Nr. 21 (IT) 
zum 7. Mal am Start. Hat den GZM 
2017, 2018 & 2022 gewonnen.

ULTRA
Vajin Armstrong Nr. 1001 (NZL) 
zum 6. Mal am Start. Läuft das erste 
Mal den Ultra.

Pierre-André Ramuz Nr. 1002 (CH) 
zum 6. Mal am Start. Sieger 2022

Simone Hegner Nr. 1010 (CH) 
zum 9, Mal am Start. Siegerin 2017, 
2018, 2019 & 2022

Top20Run
Victoria Kreuzer (CH) 
Skitouren- und Ultraläuferin aus Zer-
matt. Siegerin Halbmarathon 2017.

Kathrin Götz (CH) 
Bekannte Ultraläuferin
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AUF DEN OBEREN MATTEN IN ZERMATT

PROGRAMM IM 
FESTZELT

Erlebe im Festzelt eine grossartige Atmosphäre 
mit abwechslungsreichem Programm, Musik, 
Kulinarik und guter Laune – der perfekte 
Ausklang für einen unvergesslichen Renntag!

Freitag, 4. Juli 2025

ab	 12:30 Uhr	 Pasta-Party

ab	 13:00 Uhr	 Kinderkonzert mit Nadia und Svenja 
		  Kinderschminken mit Dolores

ab	 15:30 Uhr	 Hörnli-Kids-Run

	 18:00 Uhr	 Eröffnungsfeier 22. Gornergrat 
		  Zermatt Marathon 
		  Favoriten-Vorstellung Samstag-Rennen

Samstag, 5. Juli 2025

ab	 15:00 Uhr	 After-Pasta-Party

	 17:30 Uhr	 Siegerehrung 
		  TOP20RUN

	 18:00 Uhr	 Siegerehrung 
		  ULTRA

	 18:30 Uhr	 Erehrung 
		  10- & 20fach-Finisher

	 19:00 Uhr	 Konzert mit den Grängjerbüebe



UNSER HAUPTPARTNER

GORNERGRAT BAHN
Dein erlebnisreicher Tag am Gornergrat: 
Naturwunder, Genussmomente und besondere 
Begegnungen.

Wie klingt ein Tag inmitten der mächtigs-
ten Viertausender der Alpen, mit stillen 
Morgenmomenten, knuffigen Schwarz-
nasenschafen, kulinarischen Höhenflü-
gen und atemberaubenden Aussichten? 
Auf dem Gornergrat wartet genau das 
auf dich – und noch viel mehr. Ob du 
früh aufstehst oder den Tag gemütlich 
angehst: Hier findest du für jede Tages-
zeit das passende Erlebnis.

Noch liegt Zermatt in Dunkelheit, wenn 
du dich frühmorgens mit der Gorner-
grat Bahn auf die Sonnenaufgangsfahrt 
begibst. Bereits während der Fahrt bis 
zur Station Rotenboden beginnt sich 
der Himmel langsam zu färben – ein 
Übergang von Nacht zu Tag. So erlebst 
du die erwachende Bergwelt in beson-
derer Atmosphäre.

Nach einem kurzen Fussmarsch er-
reichst du den Riffelsee – ein magi-
scher Ort. Der Moment, wenn das erste 
Licht des Tages das Matterhorn trifft 
und sich dessen Silhouette im stillen 
Wasser spiegelt, ist für die Ewigkeit. An-
schliessend erwartet dich ein reichhal-
tiges Frühstück auf dem Gornergrat mit 
frischem Brot, regionalen Spezialitäten 
und einem wärmenden Kaffee.
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Nach der Stärkung besuchst du auf 
dem Gornergrat die Aussichtsplattform 
und geniesst die beste Aussicht auf das 
Matterhorn und 28 weitere Viertausen-
der. Zudem erstreckt sich der Rund-
umblick über den beeindruckenden 
Gornergletscher und weit in die umlie-
genden Täler. Es ist einer dieser selte-
nen Augenblicke, in denen du wirklich 
das Gefühl hast, «im Moment» zu sein.

Wie wäre es anschliessend mit einer 
Wanderung? Die Wege rund um den 
Gornergrat führen dich durch atem-
beraubende Landschaften – von felsi-
gen Höhen über alpine Wiesen bis hin 
zu idyllischen Bergseen und schatti-
gen Arvenwäldern. So kannst du die 
Natur der Schweizer Alpen hautnah 
erleben. Das Beste: Du entscheidest, 
bis zu welcher Station du läufst – du 
kannst die Gornergrat Bahn von jeder 

Station am Gornergrat zurück nach 
Zermatt nehmen.

Während deiner Wanderung lohnt sich 
ein Abstecher zum Alpingarten bei der 
Station Rotenboden. Auf über 5000 m² 
entdeckst du die faszinierende Flora 
der Alpen: Zarte, teils seltene Bergblu-
men, die sich nur im kurzen Zeitfenster 
zwischen Juli und August zeigen. 

Ein besonderes Erlebnis ist der Besuch 
bei den berühmten Walliser Schwarz-
nasenschafen. Über dein Handy 
kannst du die knuffigen Wollfreunde 
orten und ihnen ganz nah kommen. 
Nach dieser einzigartigen Begegnung 
führst du deine Wanderung fort und 
geniesst zum Abschluss des Tages 
einen Drink oder einen Kaffee mit bes-
tem Blick auf das Matterhorn und lässt 
den Tag Revue passieren. 

Tipp: Gourmetticket
Erlebe den Gornergrat von seiner ge-
nussvollsten Seite! Dein Gourmetticket 
lädt dich zu einer kulinarischen Entde-
ckungsreise zwischen den höchsten 
Gipfeln der Alpen ein.

Starte mit einem Apéro-Riche im Res-
taurant saycheese!, bevor du im histo-
rischen Riffelhaus ein exquisites 2-Gän-
ge-Menü geniesst. Zum krönenden 
Abschluss erwartet dich ein feines Des-
sert in der Alphitta mit direktem Blick 
auf das Matterhorn. Schlendere von 
Station zu Station und entdecke den 
Gornergrat auf eine ganz neue Weise!



UNSERE JUBILÄUMSLÄUFER

BESONDERE EHRUNG
Wir feiern die Läufer:innen, die dem Gornergrat 
Zermatt Marathon seit vielen Jahren treu sind. 
Ihre Ausdauer, Leidenschaft und Treue machen 
diesen Event so besonders.

Keiser WalterHug MonicaHellweg Stephanie

Casier GinoBeszon ReinhardBallut Jean-Christophe

Fallert WolfgangEhrbar Jean-LucDowley Nicholas
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Bättig Adrian

Wyss AndreaWörner FrankStirnimann Manuel

Stahel AndreasNeuhaus DanielKunz Matthias

Kobler CyrillKipper GiselaKeller Markus

von Rohr PeterZihlmann EdithWyss Sascha

Jubiläumsehrung – Samstag, 5. Juli 
18:30 Uhr im Festzelt «Obere Matten»

Wir feiern unsere treuesten Läuferinnen und Läufer! Alle Teilnehmenden, die zum 
10. oder 20. Mal starten, werden feierlich geehrt – und sind mit einer exklusiven 
Jubiläums-Startnummer unterwegs.

20



NACHHALTIGKEIT

DRÄKSAK
Gemeinsam für Abfalltrennung – mit Dräksak 
am Zermatt Marathon

Am 5. Juli 2025 setzen wir beim Gor-
nergrat Zermatt Marathon erstmals auf 
das innovative Abfalltrennsystem Dräk-
sak – ein Pilotprojekt, das in den Ziel-
bereichen Riffelberg und Gornergrat 
mit den drei Behältern für PET, Alu und 
Restmüll getestet wird. 

Ziel ist es, mit einfachen Mitteln die 
Abfalltrennung direkt vor Ort zu ver-
bessern und so unseren ökologischen 
Fussabdruck als Grossanlass weiter 
zu minimieren. Dräksak steht für ein 
durchdachtes und sichtbares System, 
das aus robusten, farblich gekennzeich-
neten Säcken besteht – und so allen 
Teilnehmenden, Zuschauer:innen und 
Helfer:innen die Trennung von PET, Alu, 
und Restmüll erleichtert. Wir danken 
euch allen bereits heute für eure aktive 
Mithilfe! Gemeinsam können wir zei-
gen, dass ein alpiner Grossanlass nicht 
nur sportlich, sondern auch umwelt-
bewusst und zukunftsgerichtet sein 
kann. Let’s run clean – fürs Matterhorn, 
die Berge und uns alle. Hilf uns, keine 
Spuren zu hinterlassen und den Abfall 
zu trennen, damit auch zukünftige Ge-
nerationen die Schönheit der Berge und 
Natur bewundern können.
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HIGHLIGHTS AM WEGESRAND

HIGHLIGHTS ENTLANG 
DER STRECKE

Entlang der Marathonstrecke warten 
atemberaubende Orte und beeindruckende 
Kulissen – perfekte Gelegenheiten, um die 
Umgebung zu geniessen.

St. Niklaus
ab 8:30 Uhr

Zermatt
ab 9:30 Uhr

Grünsee
Verpflegung
Alphornklänge mit der Alphorngruppe 
«ALETSCH-GOMS»

Riffelberg
Verpflegung
Alphornklänge mit dem Alphorntrio 
«STOCKHORN»

Riffelalp
Verpflegung

Gornergrat
Verpflegung

Umgeben von 29 Viertausendern
Fantastische Aussicht



Mit dem ÖV an den Event – 
bequem, stressfrei und 
klimafreundlich

Die MGBahn setzt sich seit jeher für einen star-
ken öffentlichen Verkehr ein – auch bei Events. 
Wer zur Strecke will, kommt bequem, stressfrei 
und umweltschonend mit dem Zug. Statt Park-
platzsuche und Stau wartet hier entspannte 
Anreise mit grandiosem Ausblick – ganz im 
Zeichen der nachhaltigen Mobilität.

LAUF HAUTNAH ERLEBEN

DIE FAHRENDE TRIBÜNE
Wer seine Liebsten hautnah mitverfolgen 
möchte, ohne selbst mitzulaufen, kann sich 
auf ein ganz besonderes Highlight freuen: die 
Fahrende Tribüne!

Ob Familie, Freunde oder Fans – der Ex-
trazug der Matterhorn Gotthard Bahn 
bietet allen die Möglichkeit, die Läufe-
rinnen und Läufer auf einem grossen 
Teil der Strecke zu begleiten. Während 

draussen die Beine arbeiten, rollt drin-
nen die Stimmung: beste Sicht auf das 
Renngeschehen, bewegende Momente 
entlang der Strecke – und das alles be-
quem auf Schienen.

Die fahrenden Zuschauerinnen und Zu-
schauer erleben hautnah, wie sich das 
Feld über die Höhenmeter kämpft, wie 
sich Favoriten absetzen und wie sich 
die Bergwelt rund um das Matterhorn 
in eine spektakuläre Sportkulisse ver-
wandelt.

Fahrplan
Abfahrt St. Niklaus� 08:50 Uhr 
Ankunft Zermatt� 09:50 Uhr

Reservation obligatorisch
info@zermattmarathon.ch

So beginnt das Marathonerlebnis 
schon vor dem ersten Laufschritt – 
und bleibt bis zum Zieleinlauf in bester 
Erinnerung.

Jetzt Platz sichern – und live dabei 
sein, wenn sich die Bergwelt in eine 
Bühne für Sport, Emotionen und 
Teamgeist verwandelt!
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PÜNKTLICH UNTERWEGS

FAHRPLAN ZUM 
MARATHON

Hier findest du alle wichtigen Verbindungen für 
deine An- und Abreise zum Gornergrat Zermatt 
Marathon.

Brig ab 05:17 05:51 06:22 06:51 07:22 08:22 09:22 10:22 11:22 12:22
Visp ab 05:30 06:11 06:37 07:11 07:37 08:11 08:37 09:11 09:37 10:11 10:37 11:11 11:37 12:11 12:37 13:11

Stalden-Saas 05:39 06:21 06:50 07:21 07:50 08:21 08:50 09:21 09:50 10:21 10:50 11:21 11:50 12:21 12:50 13:21

Kalpetran 05:46 06:28 06:58 07:28 07:58 08:28 08:58 09:28 09:58 10:28 10:58 11:28 11:58 12:28 12:58 13:28

St. Niklaus 05:55 06:38 07:09 07:38 08:09 08:38 08:50 09:09 09:38 10:09 10:38 11:09 11:38 12:09 12:38 13:09 13:38
Herbriggen 06:05 06:48 07:18 07:48 08:18 08:48 09:18 09:48 10:18 10:48 11:18 11:48 12:18 12:48 13:18 13:48

Randa 06:15 06:57 07:27 07:57 08:27 08:57 09:27 09:57 10:27 10:57 11:27 11:57 12:27 12:57 13:27 13:57

Täsch 06:20 07:02 07:32 08:02 08:32 09:02 09:32 10:02 10:32 11:02 11:32 12:02 12:32 13:02 13:32 14:02

Zermatt an 06:33 07:17 07:50 08:17 08:50 09:17 09:50 09:50 10:17 10:50 11:17 11:50 12:17 12:50 13:17 13:50 14:17

Brig ab 13:22 14:22 15:22 16:22 17:22 18:22 19:51 20:51 22:22 23:22
Visp ab 13:37 14:11 14:37 15:11 15:37 16:11 16:37 17:11 17:37 18:11 18:37 19:11 20:11 21:11 22:37 23:33

Stalden-Saas 13:50 14:21 14:50 15:21 15:50 16:21 16:50 17:21 17:50 18:21 18:50 19:21 20:21 21:21 22:50 23:42

Kalpetran 13:58 14:28 14:58 15:28 15:58 16:28 16:58 17:28 17:58 18:28 18:58 19:28 20:28 21:28 22:58 23:49

St. Niklaus 14:09 14:38 15:09 15:38 16:09 16:38 17:09 17:38 18:09 18:38 19:09 19:38 20:38 21:38 23:09 23:58
Herbriggen 14:18 14:48 15:18 15:48 16:18 16:48 17:18 17:48 18:18 18:48 19:18 19:48 20:48 21:48 23:18 00:06

Randa 14:27 14:57 15:27 15:57 16:27 16:57 17:27 17:57 18:27 18:57 19:27 19:57 20:57 21:57 23:27 00:13

Täsch 14:32 15:02 15:32 16:02 16:32 17:02 17:32 18:02 18:32 19:02 19:32 20:02 21:02 22:02 23:36 00:17

Zermatt an 14:50 15:17 15:50 16:17 16:50 17:17 17:50 18:17 18:50 19:17 19:50 20:17 21:17 22:17 23:48 00:28

Zermatt ab 05:37 06:06 06:37 06:52 06:55 07:06 07:37 08:06 08:37 09:06 09:37 10:06 10:37 11:06 11:37 12:06 12:37
Täsch 05:51 06:21 06:51 07:06 07:07 07:21 07:51 08:21 08:51 09:21 09:51 10:21 10:51 11:21 11:51 12:21 12:51

Randa 05:57 06:27 06:57 07:10 Ab Täsch: 07:27 07:57 08:27 08:57 09:27 09:57 10:27 10:57 11:27 11:57 12:27 12:57

Herbriggen 06:05 06:35 07:05 07:19 Bus nach 07:35 08:05 08:35 09:05 09:35 10:05 10:35 11:05 11:35 12:05 12:35 13:05

St. Niklaus 06:17 06:47 07:17 07:28 St. Niklaus 07:47 08:17 08:47 09:17 09:47 10:17 10:47 11:17 11:47 12:17 12:47 13:17
Kalpetran 06:28 06:58 07:28 07:58 08:28 08:58 09:28 09:58 10:28 10:58 11:28 11:58 12:28 12:58 13:28

Stalden-Saas 06:38 07:08 07:38 08:08 08:38 09:08 09:38 10:08 10:38 11:08 11:38 12:08 12:38 13:08 13:38

Visp an 06:47 07:19 07:47 08:19 08:47 09:19 09:47 10:19 10:47 11:19 11:47 12:19 12:47 13:19 13:47

Brig an 07:01 07:32 08:32 09:32 10:32 11:32 12:32 13:32

Zermatt ab 13:06 13:37 14:06 14:37 15:06 15:37 16:06 16:37 17:06 17:37 18:06 18:37 19:06 19:37 20:06 21:06 22:06
Täsch 13:21 13:51 14:21 14:51 15:21 15:51 16:21 16:51 17:21 17:51 18:21 18:51 19:21 19:51 20:21 21:21 22:21

Randa 13:27 13:57 14:27 14:57 15:27 15:57 16:27 16:57 17:27 17:57 18:27 18:57 19:27 19:57 20:27 21:27 22:27

Herbriggen 13:35 14:05 14:35 15:05 15:35 16:05 16:35 17:05 17:35 18:05 18:35 19:05 19:35 20:05 20:35 21:35 22:35

St. Niklaus 13:47 14:17 14:47 15:17 15:47 16:17 16:47 17:17 17:47 18:17 18:47 19:17 19:47 20:17 20:47 21:47 22:47
Kalpetran 13:58 14:28 14:58 15:28 15:58 16:28 16:58 17:28 17:58 18:28 18:58 19:28 19:58 20:28 20:58 21:58 22:58

Stalden-Saas 14:08 14:38 15:08 15:38 16:08 16:38 17:08 17:38 18:08 18:38 19:08 19:38 20:08 20:38 21:08 22:08 23:08

Visp an 14:19 14:47 15:19 15:47 16:19 16:47 17:19 17:47 18:19 18:47 19:19 19:47 20:19 20:47 21:19 22:19 23:17

Brig an 14:32 15:32 16:32 17:32 18:32 19:32 20:01 20:32 21:01 21:32 22:32 23:32

Fahrende 
Tribüne

Läufer & Zuschauer zum Start

SHUTTLEZÜGE 

	 Täsch und Zermatt / Zermatt und Täsch� alle 20 Minuten

	 Zermatt – Gornergrat – Zermatt� alle 24 Minuten

	 Zermatt – Sunnegga – Zermatt� alle 10 bis 20 Minuten

	 Extrafahrt Postauto: Grächen – St. Niklaus � 07:15 Uhr



GEMEINSAM STARK

UNSER DANK AN DIE 
SPONSOREN
Hauptsponsor

Partner

Service-Partner

Mitglied

Offizielle Dienste
Datasport AG, Gerlafingen
Fototeam, Brig
Hunziker AG, Willisau
Marathon-Photos.com
Peak Stage GmbH, Zermatt
Riedel Comminications AG
Volken Group, Visp

Kanton Wallis
Sportfonds

Gemeinden
St. Niklaus, Grächen, Randa, Täsch, 
Zermatt

Hotel
Hotel Alex
Hotel Alpenblick

Hotel Alpenroyal
Hotel Alphubel
Hotel Antika
Hotel Arca
Hotel Basecamp
Hotel Beau-Site
Hotel Bristol
Hotel Butterfly
Hotel City Garni
Hotel Christiania
Hotel Couronne
Hotel Coeur des Alpes
Hotel & Spa Europe
Hotel La Ginabelle
Hotel Matterhorn Focus
Hotel Matthiol
Hotel Metropol & Spa
Hotel Mountain Paradise
Hotel National

Hotel Parnass
Hotel Perren
Hotel Pollux
Hotel Riffelalp Resort
Hotel Schweizerhof
Hotel Silvana
Hotel Simi
Hotel Zermama
Cervo Mountain Boutque Resort
Chalet Hotel Schönegg
The Omina

Tourismus
Grächen und St. Niklaus Tourismus und 
Gewerbe
Tourismus Randa
Tourismus Täsch
Zermatt Tourismus

Laufclub

Co-Partner


